
  Noch Fragen zur Anmeldung oder Nutzung?
Unser technischer Support hilft Ihnen gerne weiter per E-Mail unter
helpdesk@thieme.de oder telefonisch unter +49 711 8931-420.
Fragen rund um Ihr Abonnement beantwortet Ihnen gerne unser Kundenservice
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es ist die sechsstellige Zahl zwischen den Rauten: 7890#123456#7890

 Mit Ihrer up2date punkten

Zahlen Sie kräftig auf Ihr CME-Konto ein: Mit Ihrem up2date-
Abo haben Sie Ihr Jahressoll so gut wie erfüllt. 72 CME-Punkte
können Sie mit den Beiträgen der PSYCH up2date pro Jahr 
erwerben.

So erwerben und verwalten Sie Ihre CME-Punkte:
1.  Registrieren Sie sich kostenlos mit Ihren Adress daten, 

Ihrer Fortbildungs- und Ihrer Abonummer unter 
www.cme.thieme.de.

2.  Sie erhalten zwei Bestätigungsmails: Eine mit Ihrem 
Benutzernamen und eine weitere mit einem Aktivierungslink. 
Einfach klicken und Ihr Account ist startklar.

2.  Wir leiten die Fortbildungspunkte nach erfolg reichem  
Bestehen direkt an die Ärztekammer weiter – wenn Sie 
es wünschen und ent sprechend angeben. Die Zertifi kate 
können Sie in Ihrem Konto aufrufen und ausdrucken.

eRef   Ihre up2date in der eRef – dem 
Thieme Wissensportal für Ärzte 

Mit der eRef können Sie alle Artikel der PSYCH up2date online 
und offl  ine lesen und durchsuchen – und zwar in allen Ausgaben 
seit 2007. Für Abonnenten kostenlos!

So nutzen Sie Ihre up2date in der eRef: 
1. www.eref.thieme.de im Browser aufrufen.
2.  Unter „Meine eRef“ Ihr Fachzeitschriften-Abo freischalten.
2.   Ihre Fachzeitschrift auswählen und Abonummer eintragen.
4.  Persönliche Einstellungen ergänzen und Ihre Registrierung 

abschließen.
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