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Fallbeispiel Pflegeplanung
Fieber

Pflege bei Fieber

Thermometer.

Frau Handler, 50 Jahre alt, wurde am heutigen Tag von ihrem
Hausarzt mit der Einweisungsdiagnose ,Pneumonie” in die Kli-
nik eingewiesen. Neben einem starken Husten, der mit zihem
Auswurf einhergeht, und einer Tachypnoe leidet Frau Handler
unter hohem Fieber.

Zurzeit liegt ihre Kérpertemperatur bei 39,5° C. Frau Hand-
ler schwitzt stark und die Haut fiihlt sich sehr warm an. Da-
neben klagt Frau Handler iiber ein starkes Durstgefiihl. Zur
Senkung der Korpertemperatur wurden Wadenwickel bei Tem-
peraturen {iber 39°C angeordnet.

Die Temperatur von Frau Handler wird regelmaRig kontrolliert.
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Pflegeplan von Frau Handler.
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