
G
eo

rg
 T

hi
em

e 
Ve

rla
g,

 S
tu

ttg
ar

t ·
 I 

ca
re

 P
fl e

ge
 · 

20
15

Gefäßzugänge, Infusionen, 
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ARBEITSAUFTRAG 

Beschriften Sie in Stichworten die Bildserie und beschreiben Sie 
so den schrittweisen Ablauf einer manuellen ZVD-Messung. 
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Zentralen Venendruck messen

1

Da der ZVD fehleranfällig ist und es verlässlichere Methoden 
gibt, dient der ZVD meist nicht mehr als ein probates Mittel zur 
Diagnostik. Mit dem ZVD kann jedoch die Therapie mit Diu-
retika überwacht werden. Dann muss er allerdings regelmäßig 
gemessen werden.

Der ZVD kann auf Station über den zentralen Venenkatheter 
und eine Wassersäule gemessen werden. Auf der Intensivstati-
on erfolgt die Messung elektronisch.

ZVD manuell messen. 
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Defi nition Zentralen Venendruck
Der zentrale Venendruck (ZVD) ist der Druck in der oberen Hohl-
vene (V. cava superior), kurz vor dem Herzen. Er entspricht dem 
Druck im rechten Vorhof und ist ein Parameter für Herzleistung 
und Füllungszustand der Blutgefäße.

Überprüfen Sie Ihre Lösungen mit dem Buch I care Pfl ege.


