26. Grundlagen der Pflege von Menschen mit geistiger
Behinderung

1. a) Wofiir steht die Abkiirzung ,,|CF* der WHO?
b) Was ist das Ziel der ICF? Erkldren Sie kurz.

2. Erldutern Sie die Bedeutung von Teilhabe bei Menschen mit Behinderung.

3. Definieren Sie den Begriff ,geistige Behinderung*.
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1. a) Definition ,,ICF“:
LJInternationale Klassifikation der Funktionsfahigkeit, Behinderung und Ge-
sundheit” (ICF) der WHO; sie gehort zur ,Familie“ von Klassifikationen der WHO

1. b) Ziel der ICF:

versucht, 2 verschiedene Modelle zur Behinderung zusammenzufiihren:

« das medizinische Modell sieht Behinderung als das Problem einer Person,

d. h. als Folge einer Krankheit, eines Unfalls oder einer anderen mit Gesund-
heit zusammenhédngenden Storung; demnach muss der Erkrankte behandelt
und Heilung angestrebt werden

das soziale Modell sieht Behinderung nicht als Merkmal einer Person an,
sondern als ein Problem, das wesentlich von der Gesellschaft erschaffen wird,
also eine Folge der Interaktion zwischen dem Betroffenen und seiner Umwelt;
demnach sind die sozialen und gesellschaftlichen Bedingungen so zu ver-
andern, dass volle Integration fiir alle Menschen maglich wird

2. Bedeutung von Teilhabe:

ist ein Mensch in seiner Teilhabe am Leben eingeschrankt, steht die Rehabili-
tation im Fokus, nicht alleine die Heilung eines bestimmten kérperlichen oder
geistigen Defizits

3. Definition ,,geistige Behinderung*:

Intelligenz bzw. kognitive Fahigkeiten einer Person sind deutlich eingeschréankt;
abhangig vom Intelligenzquotienten (IQ) wird zwischen leichter, mittelschwe-
rer, schwerer und schwerster geistiger Behinderung unterschieden; je nach
AusmaR ist der Betroffene auch in seiner sozialen Kompetenz eingeschrankt,
d. h., erist nicht in der Lage, ein unabhdngiges Leben zu fithren

| care Lernkarten, Pflege, ISBN 9783132401969 © 2018 Georg Thieme Verlag KG Stuttgart - New York



