24. Das Kind im Krankenhaus

1. Nennen Sie die Meilensteine der kindlichen Entwicklung im Alter von...
a) 6 Monate
b) 9-10 Monate
c) 13 Monate
d) 15-18 Monate
e) 2 Jahre
f) 3 Jahre
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1. a) Meilensteine der kindlichen Entwicklung: 6 Monate
« sitzt (hingesetzt) kurze Zeit

« isst selbststandig

« spielt mit den Knien

- plaudert

1. b) Meilensteine der kindlichen Entwicklung: 9 - 10 Monate
« Scherengriff

« kriecht oder schuffelt

o sitzt auf

1. ) Meilensteine der kindlichen Entwicklung: 13 Monate
« wirft Gegenstdnde
« Pinzettengriff

1. d) Meilensteine der kindlichen Entwicklung: 15 - 18 Monate
« geht frei

« spricht 23 Worte

« isst selbststandig

« trinkt aus dem Glas

1. e) Meilensteine der kindlichen Entwicklung: 2 Jahre
« kritzelt eckig

« beachtet Handlungsresultat

« Zweiwortsatze (Wortschatz 150)

« betrachtet Bilderbuch

« gibt Gegenstdnde

« sagt: ,NEIN!”

« bittet um Hilfe

1. f) Meilensteine der kindlichen Entwicklung: 3 Jahre
« tags trocken, nachts meist trocken

« zieht sich mit Hilfe an

« offnet und schlieBt Flasche

« kritzelt geschlossene Formen

« spricht alle Laute ohne S/Sch/R
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24. Das Kind im Krankenhaus

2. a) Worauf ist bei der Erndhrung von Kindern im Krankenhaus zu achten?
b) Welche Besonderheiten sind bei der Verabreichung von Medikamenten an
Kinder zu berticksichtigen?
3. Nennen Sie 3 Aspekte der pflegerischen Beobachtung bei Kindern.

4. Geben Sie 4 Tipps zur Kommunikation mit Kindern.
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2. a) Erndhrung von Kindern:

« die Gesamtbilanz sollte beachtet werden

« Sduglinge sollten in den ersten Lebensmonaten gestillt werden, wenn mog-
lich volle 4 Monate

« zwischen dem 4. und 5. Monat beginnt die Einflihrung von Beikost

« nach dem 10.- 12. Lebensmonat geht es in die Kindernahrung tber

2. b) Medikamentengabe bei Kindern:

« Dosierung und Applikationsform richten sich nach dem Alter und dem Ce-
wicht des Kindes

- einige Medikamente diirfen bei Kindern nur unter guter Uberwachung ge-
geben werden, z. B. Aspirin

3. 3 Aspekte der pflegerischen Beobachtung:

« auf Schmerzzustande achten, da sich Sauglinge und Kleinkinder nicht klar
verbal duBern kénnen

krankheitsbedingte Verdanderungen und das gesamte Gesundheitsverhalten
von Kind und Familie beobachten

Zeitraum der Korperpflege zur umfassenden Beobachtung und Einschitzung
des kranken Kindes nutzen

4. 4 Tipps zur Kommunikation mit Kindern:

« Bezugspersonen miissen immer integriert werden, sie sind fester Bestandteil
der pflegerischen Beratung und der medizinischen Versorgung

« je jlinger ein Kind ist, umso wichtiger ist die nonverbale Kommunikation

« Aufbau eines vertrauensvollen Verhdltnisses ist elementar, deshalb nicht
ligen

« auch sehr kleine Kinder, z. B. Sduglinge, sollten immer wissen, was mit ihnen
geschieht, deshalb tiber alle MaRnahme informieren
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